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Bienvenidos

ienvenidos ul Kindergurten de lus escuelus de Churlotte-

Mecklenbury. Este ufo serd uno muy importante tanto
pura usted como puru su hino(w), Esta es tulvez la primeru
experienciu de su hifo(u) con escuelus publicus, El ir u
lu escuelu debe ser unhu experiencia feliz. Este primer
ufo puede bien determinar lu direccidon del futuro del
dprendizuje de su hiho(w). Por eso, el propdsito de este
maunual es el de compurtir con usted, como el personul de
kinder en nuestro sistema escolur, estard tfrabajando con su
nino(u) pura useyurarle su total desarrollo.

El programa de kindergarten de lus escuelus de
Churlofte Mecklenbury, estd disefudo puru sutisfucer
las necesidudes especidles de los peyuehitos de 5 dnos.
Paru estus hecesidudes, el programa ofrece un umbiente
enfocudo en los nhifos, el cudl estd equipudo con unhu
riquezu de muteridles de instruccion versdtil abierta y sélida,

El nombre “kindergurten” significa “un jardin de hifos”
donde todos los hifos crecen y se desdrrollan como seres
humaunos Unicos. Como pudres de fumiliu y educudores,
necesitumos tfener claro gyue un nifo de 5 unos, tiene todu
una vida de uprendizdje por delunte. Un buen programa
de kindergurten provee d los nifos peyuenos, una buse
yue hace yue todu la educacion formal sea mdas efectiva,

La participucidon de pudres uyudu hacer de esto unu
experiencia positiva y gratificante pdarda su hifo.
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Nifios de 5 Afios

u hifo(u) es unu personu especiul yue ve, uctlu y piensu
diferente yue cuulyuier otro nifo. Sin emburyo, existen ulgunus
curaucteristicus yue son comunes en los hiflos de cinco Uhos.

Caracteristicas Fisicas

El nino de kindergarten:

e se yuedu yuieto solumente por periodos cortos de tiempo

e necesitu cumbiur de uctividudes frecuentemente.

e tiene un buen control motriz, ha desarrolludo los MUsculos puru correr,
lanzar y saltar, pero puede hecesitar desarrollar la fuerza mMuscular para
sostener un Idpiz o recoyer unu crayolay,

e usuulmente ha desurrollado la preferencia del uso de una mano, un ojo
y un pie.

Caracteristicas Sociales

El nifio de kindergdadrten:

e necesitu utencidn y uprobucién

e estd feliz, es umiguble y cooperutivo

e puede ser un gran conversador, pero u veces puede hecesitar tiempo
pura expresarse

Caracteristicas Emocionales

El nino de kindergyarten:

e estu buscundo uceptaciéon y el sentido de pertenenciu

e responde ul eloyio, ufeccidn, motivucion y u lu direccidn consistente

e Necesitu estur sin ningdn tipo de presidon

e disfruta unu variedud de actividudes, pero el suber yue viene después
le du mucha seguridad

e buscu lu confiunzy, lu justiciu y estandures definidos

e es entusiastu y capuz de tomur ciertu responsubilidad

Caracteristicas Cognitivas

Los hifios de Kihdergarteh tieheh uha variedad de habilidades. Ellos

geherdlmente:

e sON uctivos, inferesados y curiosos

e fienen deseos de uprender

e uprenden U hacer cosus por ellos mismos; observando, cuestionundo,
imitando, examinando, explorando e investigando

¢ tienen un corto periodo de concentrucion pero este ird uumentundo

¢ obfienen el enfendimiento de lus reluciones interpersonaules u través, de
I mUsicu, del urte, del movimiento y la construccion

e estdn interesudos en historius, libros, y yrubuciones
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Curriculo

L

1.

0s profesores de kindergurten usun estus pautus como

purte de su planificacion:

El programa de kindergurten
estu disefiludo para lograr una
amplia gamu de metus puru
todos los hifos, en todos los
dmbitos como en lo sociul,
emocionul, intelectudl y fisico

Los nifios estdn activamente
comprometidos con su
uprendizyje. Ellos observan su
interaccion con muteridles y
con personus, ellos preguntun
cuundo exploran nuevos
cohceptos y cuundo umplian su
entendimiento.

El curriculo provee y unu umpliu
vdriedud de experiencius
enriyuecedorus de uprendizuje,
materidles y estrateyius de
instruccion para acomodar el
umplio ranyo de diferencius
individuules de los hiflos; en
experiencius unteriores, indices
de mudurucién, estilos de
dprendizuje de ucuerdo U sus
necesidudes e intereses.

El sentido de competenciu

y yusto por uprender de 10s
ninos, se refuerzu dl durles lu
oportunidud de escoyer y dl
proveerles experiencius en
lus cuules los nifos se sientun
exitosos.
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El promover el desarrollo

de lu lectoescritura de los
nifos, es unu responsubilidad
primordidal en kindergarten. Lus
experiencius de lectoescrituru
de kindergurten estdn
disefiudus pura desarrollar:

el amor d los libros y [u
discusidén ucercu de los
mismos; el reconocimiento

y ld identificucion de

cdmo funcionun ciertus
curucteristicus de lu letra
imprentyu, la familiaridad con
los mecunismos de lecturu

y escriturd, la identificacion

y el uso de lus letrus, u tener
conhcienciu fonoldyicu y de lus
rimas junto con la munipulacion
de los sonidos en el lenguuje y
la umpliaciéon del vocubulario y
el lengudje oral.

Lus experiencius de los hinos en
| escueld se mejorun cuundo
se desarrolla la comunicucion y
lus conexiones entre el hoyur y
la escuela, estublecidus como
la buse del respeto mutuo y
upoyo por lu diversidud cultural.
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. Pnograma de
Kindergarten

U N progrumu efectivo de kindergurten es suficientemente umplio
en todo dmbito pura ucomodur unu variedud de ruangos
por tipo, tiempo y desurrollo de uprendizuje que existe en niNos
peyuenos. Los mismos hecesitun ser enfocudos en el hino como un
tfodo: mentulmente, fisicumente, emocionulmente y sociulmente!

El programa para su hino estu plunificado por cadu maestro(a),
quien conhoce lus mejores munerus pura gue los nifos peyuenos
aprendan mejor. Estus son de una forma natural, en la yue los niflos
usun su cupucidad, para crecer y dprender muchus habilidades.
El programu de kindergarten cuptura este proceso haturdl a través
de oportunidudes yue se planeun en estus dreus:

Desarrollo del Lenguaje y
Lectoescritura

El desurrollo del lengudje involucrua:
el hablar, el comprender el
escuchar, el escribir y el leer. Los
ninos peyuehos son dprendices
excelentes del lenguuje.

Durunte el uno de kinderyurten,
los estudiuntes necesitun disfrutar
o lectura mientras  dprenden
lus  estrateyius fundumentules vy
lus hubilidades yue les permitu
leer independientemente.  Los

estudiuntes dprenden estus
hubilidudes de leer de formu
independiente u lu vez yue ellos
escuchun vy responden d unu
variedud de textos.

Ellos disfrutun escuchar historius
gue lus relucionun con personujes
y experiencius de su propiu vidu,
la  drumatizacién  de  historius y
responden u lus mismus, u través
del arte y uctividudes escritus. Ellos
jueden extender sus hubilidudes
de lengudje ordl cuundo se les
du lu oportunidud de expresurse.
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Y ellos pueden uprender como se
expresun sus propius experiencius
e ideus en el lengudje escrito, dl
tiempo que lus ven convertirse en
escritura.

Los estudiuntes de kindergaurten
serdn pdrticipes de jueyos de
puldbrus, ul escuchary dl responder
a la literatura infantil y ol crear
conceptos de lectura y escritury,
habilidades y estrateyius. En huestro
programa de kindergurten los ninos
tienen lu oportunidud de:

e escuchur y unirse u lu lecturu
de historias, canciones,
poemus.

e responder  historius G través
de discusion, drumu, urte,
musica y movimiento.

e desurrollur y usur listus, sefdles
y mensyjes.

o frabujur en proyectos en
coluboracién con otros hiRos.

e dictaur historius,

e explorur sonidos, letrus,
puldbrus, etc.

e experimentur el proceso de lu
escritura

e explorar libros, revistus y
periddicos, seleccionudos por
ellos mismos.
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Desarrollo Matematico y

Cientifico
El niho de cihco uhos de edud
audquiere  un entendimiento vy
cohocimiento de las matemdticas
y ciencius u tfravés de experiencius
repetidus, utilizando muteriules
conhcretos y diddcticos con el uso
de lus munos.
No se recomiendu el uso de hojus y
libros de trubdijo.
El desurrollo cientifico y matemdtico
ocurre cuundo los hiRos tienen |u
oportunidud de:

e ordenur y clasificar

e contur

e eMmpurejar objetos

e medir

e resolver problemus de su
interés
recohocer los humeros
reconocer los intervalos de
fiempo (los dius, los meses y lus
estaciones del uno)
recohocer figurus geométricus
bdsicus y reluciones espuciules
desurrollur conceptos de los
ndmeros
explorar, preguntar, observar,
predecir, discutir acercu del
mundo yue les rodeu (cosus
vivientes, color, formu, fumano,
textury, etc.)
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Desarrollo Fisico
El desurrollo fisico y el bienestur de
cudu niRo, son Muy importantes en
su tfotdl crecimiento y desurrollo.
El (la) muestro(u) de kindergarten
reconoce yue el nifo peyueho estd
todaviu desuarrollundo su estatura,
como tumbién sus uctitudes haciu
unu buenu sulud. El programu
brinda oportunidaudes u cada hifo
para gue:
e desurrolle el control muscular y
lu coordinucion
e desurrolle un sentido del ritmo
e Uprendu reucciones
uceptubles de
comportumiento, en
situuciones de tensidn y
emocioén
e Uprendu u cuidur su cuerpo y
dur vulor u su sulud fisicu
e uprendu y practique reylus de
seyuridad
o disfrute dl purticipur en
uctividudes fisicus

Desarrollo Emocional g

Social
El uprender es unu purte del
concepto de si mismo. No se
dprende cuundo ho se involucrun
los sentimientos y cuundo lo
uprendido ufectu lu opinidnh de
si mismo. El rol del muestro(u) es
proveer un dmbiente en el cudl
se practica un modelo de vidu
de cooperucidn donde se es feliz,
redlistu, inferesunte y umiguble.
Dénde cudua hifo pueda:

e uprender del grupo

e compurtir y respetur su turno

a
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e pructicur lu cortesiu y lu
considerucion - respetar los
derechos de |u propiedud de
los otros

e fener sentido de pertenenciu

e uceptur lu direccidn y
autoridaud

e experimentar uleyriu y
sutisfuccion de sus propius
expresiones y de su éxito

e obtener el sentido de ufeccién,
uprobucién, independenciu y
respeto de si mismo

DSPNE:

AN

Expresion Creativa
El nino de kindergurten necesitu
muchus manerus de expresur sus
ideus y sentimientos. Al igudl que
su expresidon verbudl se desarrollu
fambién se tiehen gue desarrollar
su expresion o través del urte,
mdasicu, dunza/movimiento,  lu
dramatizacion credativa vy literatura.,
Los hifos tfendrdn [a oportunidad de:
e explorur los movimiento del
cuerpo u través de lu msicu
e UsUr sus voces ul cantar
e uprender ucercu de vurios
instrumentos
e creur mUsicu
e explorur diferentes tipos de
darfe usundo pinfury, plustiling,
cruyolus, efc.
e expresurse ellos mismos
creutivumente
e uprender ucercu de urtistus
fumosos
e comprender el mundo de ellos
u través de dramuatizaciones
credtivus; representundo
persondijes, fiteres y puntomima
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Cosas Impor'fanfes
que se Deben Conocer

Requisitos de Ingreso

¢ Un nino entrando al
kindergarten debe haber
cumplido cinco (5) anos a
mads tardar el 31 de agosto
e Puru mutriculur dl nifo(u),
se debe llevur u lu escuelu,
| actu de hacimiento y dos
pruebus de domicilio del
Condudo de Mecklenbury.
Por favor, consulte Student
Plucement en lu pdyinu web
de CMS puru obtener mds
detdilles.
¢ Evaluacion de Salud: En
cumplimiento de lu leyislacion
de Curolinu del Norte, todos
los estudiuntes yue ingresun
u lus escuelus publicus de
Cuarolina del Norte por primera
vez deben presentar un
formulario de evuluucion de
sulud de Curolinu del Norte
completo en o untes del
primer diu de cluses.
o Lus siguiente inmunizaciones
bdsicus son reyueridus
por lu ley estatul untes del
primer diu de lu entradu
escolur:
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e DTP - 5 dosis

e Polio —= 4 6 mds dosis (lu Ultimu
debe ser ul cumplir 4 uhos o
después de cumplirlos)

e MMR - dos dosis

¢ Hepatitis B — 3 dosis

e Hib - 1 a4 dosis (Notu: Hib ho
se requiere puru entrar a la
escuelu después de los 5 uhos
de edud)

e Varicela - 2 dosis

Todos los estudiantes deben
presentur unu certificacion

de vucunaucién untes o en el
primer diu de cluses. Si ho estd
enh cumplimiento de lu ley en el
primer diu de cluses, se les durd
d lus fumilius 30 dius culendurio
fouru proporcionar pruebus de
los requisitos de vacunhacion y
evuluucion de sulud. Después
de 30 dius, los estudiuntes serdn
excluidos de lu escuela,

Cuidado Médico

El Programu Coordinudo de
Sdlud de CMS colubora con

el Progrumu de Sulud Escolur
del Depuartamento de Salud
del Condudo de Mecklenbury
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fouru proporcionur un umbiente de
uprendizyje seyuro y suluduble con
enfermerus escolures usignudus

a todus lus escuelus de CMS. Lus
enfermerdus escolures proporciondn
educucidn preventiva, primeros
auxilios, utencidn de emergencia,
evdluucion, referencius y

manejo de problemus de sulud
agudos y cronicos. Se requiere lu
documentuciéon upropiudu de un
proveedor médico pura administrar
medicumentos U los estudiauntes. Si
su hijo fiene necesidudes especiules
de sulud o dietéticus, comunigyuese
con lu oficinu de su escuelu untes
del comienzo de lu escuela,

e Reducir o eliminur problemas de
sulud, incluyendo uguellos yue
soh severos y cronicos pura que
los hifos ho pierdun tiempo de la
cluse.
Identificur problemus de
sdlud sospechosos, tales
como problemus de lu visidn,
audicion, hutricion y problemus
emocionules;
Comunicur u los pudres de
familia acercu de posibles
foroblemus de sulud y
ayuddndoles a encontrar los
recursos upropiudos para el
tfratumiento y cuidudo.
Apoyur u los miembros del
fpersonul escolar pary
administraciéon segura de los
medicumentos en la escueld.
e Aseyurur el cumplimiento de

los exdmenes médicos y de

las vacunas requeridus para

lu entradu y lu usistenciu u lu

escueld.
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Si su hijo tiene hecesidudes de sulud
o de dietu, por favor comuniyuese
con la oficinu de su escuela antes
del comienzo del uno escolar.

General

e Desayuno - se ofrece
diariumente en tfodus lus
escuelus untes del comienzo del
diu escolur sin hingun costo puru
los estudiuntes.

Almuerzo - Un ulmuerzo bien
balanceudo es ofrecido en la
cufeteriu de lu escuelu cadu dia,
Este incluye curne/ el sustituto
de la mismu, veyetules / frutus,
foun, y leche. Los nifos yue truen
SUS propios ulmuerzos de lu cusu,
pueden comprar leche en la
cufeteriu.

Horario escolar - El horurio de
aperturu y cierre variun de unu
escuelu u otru. Por fuvor, consulte
en lu pdyinu del internet de CMS
o de lu escuelu.

Los itinerarios de los autobuses -
Las rutus y horarios de los buses
serdn determinudos untes de
comenzar lu escuelu, Cudu
pudre de fumiliu recibird estu
informucidn justo untes de yue
comience lu escuela,

Reportes de Progreso —
Conferencius de pudres y
muestros se llevun a cubo
después de lus primerus nueve
semunus de cluses. Pudres
recibirdn informes de proyreso
individuales periddicumente
durunte el ufo.
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5 Esfrafegias para
los Padres de Fanilia

Para Ayadar a Que su Nifio(a)
Sed Exitoso en la Escuela

1. Leu con su hifo(u) cada diu. Leerle u los hiRos
es lu cosu Mds importunte yue los pudres
pueden hacer pura ayudur U gue sus niNos se
conviertun en unos buenos lectores.

9. Estublecer rutinus familiares: comer
frecuentemente juntos en la mesa y ser
consistente con la horda de ir a dormir por la
noche en los dius de escuelu,

3. Estdublecer dlgunus reglus en lu cusa y ver yue
su nino(a) las cumpla.,

t. Proporcione muchus experiencius diferentes
fpUra gue su hijo visite la bibliotecu, pargues,
festivales, museos, lu oficinu de correo, el
yeropuerto y otfros lugures interesuntes.

5. Limitur el tiempo del uso de upurutos
electronicos.
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Padres de Familia y
Maestros Unidos

Lu participucion de los pudres de fumiliu es unu paurte muy

importante para dlcanzar el éxito en el programu escolar.

Lus escuelus dun |u bienvenidu u lu participucion e interés

de los pudres de fumiliu en lu educucion de sus hijos. Usted

puede purticipur ust:

e Al visitur y ser volunturio(u) puru ayudar en el suldn de cluse,
(Por favor reyistrese usundo el sistemu de Lobby Guurd en lu
oficinu de lu escuela.)

o Al proveer muteridles puru tfrabujos munuaules (ejemplos:
ingredientes puru cocinur, muteridles reciclubles tules como
cujus de zuputos, y tubos pldsticos)

e Al servir como und personu de recurso pura colaborar con
proyectos de lu escuelu,

e Convirtiéndose en un miembro del PTA (Asociucion de Muestros
y Padres de Fumilia) y utendiendo u reuniones regulurmente

e Revisundo siempre primero con lu escuelu (Mauestro(w),
Director(u) cuulyuier preocupucion yue usted tenyu con
relucion u su nifo(w).
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Charlotte-Mecklenburg Schools

En cumplimiento con ld ley federdl, el sistemu de escuelus de Charlotte-Mecklenburg
brindd todos los programas educdativos, actividades de empleo y procesos
de admisién sin discriminar a las personds de diversos sexos, razas, colores,
religiones, origenes haciondles, edudes o discapaucidudes.



